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Clinica - Centro Médico - Laboratério

Orientaces e
Preparos

Preparo no diado
exame

VENG
Alimentacéo leve: Frutas, sucos;
N&o passar protetor solar, ou creme no rosto, retirar os brincos;
Nao dirigir apés o exame,;
Solicitar acompanhante apés a realizagcdo dos exames;
Interromper o uso de medicacado néo vital 2 dias antes da
realizacao dos testes vestibulares. (Medicacdo paratontura e
controlada por tarja preta: Ansioliticos, antidepressivos, e

calmantes);

Importante: Outras medicacdes nédo deverdo ser interrompidas
(presséao e diabetes);

N&o ingerir durante 48 horas: bebidas alcodlicas, café, cha preto,
ché verde, refrigerantes e chocolates.




